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) ) Vi dr jattesdrbara allihop. Vi kan i princip
dka dt tre olika hdll och hamna pad

samma olycka och etablera tre olika ledningsplatser

och tycka att det hdr gdr ju jdttebra.

Yttre befil, Polisen



Nar en samhallsstorning intraffar
forvantar vi oss att olika organisationer
samverkar for att I6sa situationen.
For att detta ska fungera friktionsfritt
maste personal fran olika organisationer
fa mojlighet att 6va samverkan
pa ett genomtankt satt.



Vad ar 3NS?



3NS

— trenivasamverkan — utgar fran:

1) att samverkan kan ske pa minst tre olika satt: sekventiellt, parallellt
och synkront,

2) att de olika samverkansformerna fyller olika funktioner samt

3) att de 6vande behdver utveckla sin formaga att vaxla mellan olika
samverkansformer.

Ovningsmodellen bestar av fem moment, tva praktiska moment och
tre seminarier. 3NS ar unik eftersom det ar en validerad modell for
samverkansovning. Den bidrar till en hogre grad av [arande och nytta
an traditionella ovningsmodeller. Den ar dessutom mer effektiv och
mindre kostnadsdrivande. Ovningsledare och instruktdrer har en
yrkesbakgrund fran organisationer som hanterar olyckor och kriser,
till exempel: polis, raddningstjanst, ambulans eller tjansteman i
beredskap. Modellen ar utvecklad i ett forskningsprojekt finansie-
rat av Myndigheten for Samhallsskydd och Beredskap, MSB, och ar
tillampbar vid olika typer av 6vningar.



Anvandnings-
omraden



kan anvandas vid saval fullskaleévningar som motspels-,
skrivbords- och screenévningar. Den ar |lamplig for ovningar
mellan blaljusorganisationer, sakerhetsdvningar for foretag samt
évningar i lednings- och stabsmetodik.

bygger pa korta 6vningsmoment som varvas med seminarier och
tydlig aterkoppling till de 6vande.

ar anpassad for privata verksamheter, till exempel inom bygg,
tillverkningsindustri och sjofart.

genererar dynamiska protokoll som skapas under évningen. De
identifierar forbattringar och brister, vilket kan utgéra underlag
for framtida handlingsplaner.

bidrar till en hogre grad av larande och nytta an traditionella
ovningsmodeller.

kan tilldmpas bade vid stérre och mindre 6vningar.



Ovningsakademi



3NS

ar kopplad till en nationell
ovningsakademi som erbjuder:

Skraddarsydda ovningspaket

Stéd med utbildade 3NS-instruktérer

Planering av 6vningar

Forskarstod vid utveckling och utvardering av évningar

Utbildning av 6évningsledare

Utvarderingar av samverkansovningar med validerade instrument

Hjalp med dokumentation och handlingsplaner



) ) Det kiinns som hog kvalitet pd hela
uppldgget. Det var genomtdnkt och

dessutom féredrar jag ndr man har lite mindre
skala och fdr méjlighet att uttrycka sig och faktiskt
kan komma fram till saker sd att det kédnns att

vi ldrt oss ndgonting.

Rdddningsledare, rdddningstjdnsten



For information och fragor, kontakta:

Professor Eric Carlstrom
Tel 0702-73 81 26
eric.carlstrom@3ns.se

Professor Johan Berlin
Tel 0703-61 2295
johan.berlin@3ns.se

www.3ns.se
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